
 
 

 

 Info 24, 9 dicembre 2021: obbligo mascherina per tutto il Cantone 

Schule trotz Corona 

Scola malgrà corona 

Scuola malgrado il corona 

 

  

  
 

  

 

 

Le seguenti risposte alle domande più frequenti si basano sul decreto governativo del 07.12.2021. Queste risposte sono 

state confermate dall’Ufficio dell'igiene pubblica e hanno lo scopo di aiutare le autorità scolastiche ad attuare le misure di 

protezione e ad organizzare l’attività scolastica. Queste risposte sono valide a meno che non vengano emanate linee guida 

di rango superiore a causa di un cambiamento della situazione. Le risposte contrassegnate con NUOVO hanno dovuto essere 

adattate rispetto a quanto contenuto nell'informativa " Scuola malgrado il corona 23" a seguito della decisione del governo. 

 

Domande riguardanti l’attività scolastica 

 

L’obbligo di indossare la mascherina vale per tutte le scuole popolari del Cantone dei Grigioni? 

NUOVO -  Sì. L'obbligo di indossare le mascherine si applica negli spazi interni di tutte le scuole popolari pubbliche e private 

e vale per tutte le persone adulte, per le/gli allieve/i del grado elementare a partire dalla 3a classe, per le/gli allieve/i del 

grado secondario I e per le scuole nelle Istituzioni di scuola speciale e nelle loro aree abitative. Le/gli allieve/i del primo ciclo 

(scuola dell'infanzia fino alla 2a classe elementare compresa) sono esentati dall'obbligo di indossare le mascherine. 

Quanto durerà l'obbligo di indossare le mascherine imposto dal decreto governativo?  

NUOVO - L'obbligo di indossare le mascherine vale provvisoriamente fino al 23 gennaio 2022, ore 24.00. A metà gennaio 

2022, la situazione sarà rivalutata e sarà presa una decisione su come procedere. 

L'obbligo di indossare le maschere vale anche per i bambini di 1a e 2a elementare, se l'insegnamento viene impartito in una 

sezione di tre classi 1a-3a elementare? 

I bambini della 1a e 2a classe elementare non devono indossare maschere. L'obbligo di indossare mascherine si applica a 

partire dalla 3a classe elementare. Le autorità scolastiche sono libere di definire ulteriori misure di protezione (ad esempio 

l'obbligo di indossare maschere per la 1a e la 2a classe elementare). In alternativa è possibile formulare e consegnare una 

raccomandazione corrispondente ai genitori. 

Quali indicazioni valgono per quelle persone che possono dimostrare di non poter indossare una mascherina? 

Se viene fornita la prova medica che non può essere indossata una mascherina per motivi specifici (ad esempio lesioni 

facciali, forte stress respiratorio, ansia quando si indossa una mascherina e disabilità che rendono irragionevole o non fattibile 

indossare una mascherina), devono essere prese altre misure appropriate per proteggersi dai contagi (distanza di 1,5 m, 

schermo protettivo).  

Se ci sono indizi che i certificati medici, che attestano l'impossibilità di far uso di mascherine, non sono stati rilasciati secondo 

le regole della scienza medica o con la dovuta diligenza, deve essere contattato il servizio legale Covid (KFSinfo@amz.gr.ch).  

 

Amt für Volksschule und Sport 
Uffizi per la scola populara ed il sport 
Ufficio per la scuola popolare e lo sport 

Alle/agli insegnanti, alle direzioni scolastiche e alle autorità scolastiche 

 



Cosa vale per le istituzioni di scuola speciale? 

Le istituzioni di scuola speciale possono definire eccezioni giustificate all'obbligo di indossare una mascherina tramite i medici 

dell'istituzione, d'intesa con la/il medica/o cantonale. 

Cosa comporta l'obbligo di indossare la mascherina per il trasporto scolastico? 

NUOVO -  Nei trasporti scolastici/comunali (compresi gli autobus per le gite scolastiche) vige l'obbligo di indossare una 

mascherina dalla 3a classe elementare. L'obbligo di indossare la mascherina prescritto dal governo federale nei trasporti 

pubblici dall'età di 12 anni continua ad essere valido.  

Come deve esser interpretato l'obbligo di indossare le mascherine per la materia educazione fisica e sport?  

NUOVO -  Le lezioni di educazione fisica e sport che si svolgono all'interno devono essere adeguate alla situazione pandemica 

(distanza di 1,5 m o obbligo di indossare le mascherine anche durante l'attività fisica). Negli spogliatoi, le/gli allieve/i devono 

cambiarsi e fare la doccia in modo scaglionato e, nel limite del possibile, indossare le mascherine. 

Le lezioni di nuoto possono svolgersi regolarmente? 

Sì, le lezioni di nuoto sono possibili. In linea di principio, il rischio di infezione nell'acqua è piuttosto basso. 

Se le piscine sono accessibili anche ad altri visitatori durante questo periodo, le/gli insegnanti/accompagnatrici/tori devono 

essere in possesso del certificato. In linea di principio, i test scolastici e aziendali possono essere equiparati ai certificati per 

questi scopi. Tuttavia, la decisione spetta al responsabile della piscina. Il concetto di protezione della piscina deve essere 

rispettato. 

Come deve esser interpretato l'obbligo di indossare le mascherine per la materia canto e musica? 

NUOVO -  Le lezioni di musica che si svolgono all'interno dell'edificio devono essere adeguate alle disposizioni attuali (distanza 

di 1,5 m o obbligo di indossare una mascherina). A causa del problema dell'aerosol occorre essere particolarmente prudenti 

ed è necessario arieggiare regolarmente le aule. 

Come deve essere interpretato l'obbligo di indossare le mascherine per la materia economia, lavoro e economia domestica 

(ELED)? 

NUOVO- Nelle lezioni economia, lavoro e economia domestica (ELED) le/gli alunne/i e le/gli insegnanti possono togliere la 

mascherina non appena si siedono a tavola per mangiare. Per ogni tavolo possono sedere al massimo 4 persone. 

Cosa bisogna considerare quando si pianificano eventi interni per il personale della scuola, ad esempio perfezionamento 

professionale interno, riunioni di lavoro o conferenze scolastiche?  

NUOVO - Per gli eventi che si svolgono all'interno dell'edificio (luogo chiuso) vige l'obbligo di indossare le mascherine. Se si 

tratta di un evento interno alla scuola, come una riunione o una conferenza senza partecipanti esterni, non vi è alcun obbligo 

di certificato. Se partecipano anche persone esterne, si applica l'obbligo del certificato. In linea di principio, i test scolastici e 

aziendali possono essere equiparati ai certificati per questi scopi interni alla scuola. A questi eventi non si applica una 

limitazione di persone.  

Possono avere luogo eventi scolastici con un pubblico esterno? 

Gli eventi all'interno degli edifici, promossi dall'Ente scolastico e con meno di 50 persone (ad esempio, serate per i genitori) 

possono aver luogo senza l'obbligo di un certificato. Il termine "evento promosso dall'Ente scolastico" deve essere interpretato 

in senso stretto, legato per esempio alle disposizioni legali. 

Per questi eventi devono essere rispettati contemporaneamente tutti questi requisiti: 

 Vige l'obbligo di indossare una mascherina; inoltre, la distanza richiesta tra le persone deve essere rispettata nel 

limite del possibile. 

 Deve essere garantito il tracciamento dei contatti di tutti i presenti. 

 Non è possibile consumare cibo o bevande. 

Per eventi culturali scolastici come feste di Natale, teatri scolastici, mostre, ecc. che si svolgono all'interno degli edifici vale 

l'obbligo del certificato per le persone del pubblico dai 16 anni. A queste condizioni, le manifestazioni scolastiche pubbliche 

e gli eventi all'interno con un massimo di 1000 persone sono possibili senza posti a sedere obbligatori. L'obbligo di indossare 

la mascherina a partire dalla 3a elementare si applica naturalmente anche a queste manifestazioni scolastiche. 

Gli eventi all'aperto possono aver luogo con un massimo di 300 persone (compresi le/gli alunne/i) senza obbligo di certificato. 

Non è necessario raccogliere dati di contatto. Si possono consumare cibi e bevande. A partire da 300 persone subentra 

l'obbligo del certificato anche all'aperto. A partire da 1000 partecipanti deve essere richiesto un permesso del cantone 

(grande evento) per ogni contesto sia che l'evento si svolga all'interno o all'esterno. 



Cosa deve essere considerato nella gestione delle strutture diurne (mensa scolastica)? 

NUOVO - Si applicano le stesse misure di protezione dell'attività scolastica. Per quanto riguarda la sorveglianza dell'ora di 

pranzo si deve prestare attenzione affinché le/gli alunne/i a partire dalla 3a elementare si tolgano le mascherine solo quando 

sono seduti a tavola e che gli spazi vengano arieggiati ogni 20 minuti. 

Come devono reagire le direzioni scolastiche quando le/gli alunne/i si rifiutano di indossare le mascherine? 

A queste/i alunne/i deve essere rifiutata la partecipazione alle lezioni a meno che non abbiano un certificato medico. È 

inammissibile che altre/i alunne/i e insegnanti che rispettano le direttive vigenti siano esposti a un potenziale rischio per la 

salute.  

I genitori o i titolari dell'autorità parentale sono tenuti a sostenere la scuola nell'applicazione dell'obbligo di indossare la 

mascherina (vedi art. 68 della legge scolastica cantonale). I titolari dell'autorità parentale che mandano la/il loro figlia/o a 

scuola senza mascherina o che proibiscono alla/al loro figlia/o di indossare una mascherina nonostante siano stati avvertiti 

di farlo, possono essere multati secondo l'art. 96. In caso di rifiuto della frequenza scolastica obbligatoria in presenza, la 

scuola non offrirà la formazione a distanza. 

 

Informazioni su domande che riguardano la salute  

1. Per domande mediche generali o quando si manifestano i sintomi ci si rivolge al medico di famiglia o al centro sanitario 

regionale.  

2. Ulteriori informazioni su quarantena e isolamento. 

3. Infoline per domande mediche per persone che rientrano in Svizzera: +41 58 464 44 88 (ogni giorno dalle 6 fino alle 

23). 

4. Per ulteriori domande relative alla salute in un contesto scolastico, i genitori e gli insegnanti devono contattare la 

direzione della scuola. Le direzioni si rivolgono all’Ufficio dell’igiene pubblica, rispettivamente alla medica cantonale. 

 

Domande che riguardano l’attività scolastica  

1. Per domande di carattere generale fate riferimento alle informative e ai documenti dell'Ufficio per la scuola popolare 

e lo sport: Scuola malgrado il corona   

2. Per ulteriori domande che riguardano l’attività scolastica, la Direzione scolastica può rivolgersi come finora 

all'Ispettorato distrettuale competente. Le domande sull’attività scolastica di insegnanti e genitori possono essere 

indirizzate all'Ispettorato distrettuale tramite la Direzione scolastica. 

3. Alle domande che riguardano la singola scuola rispondono i responsabili dell’Ente scolastico. 

4. Per eventuali domande in merito all’organizzazione della campagna di test nelle scuole, i direttori scolastici possono 

contattare direttamente i responsabili del progetto cantonale "test preventivi": per mail tramite scolatests@amz.gr.ch 

o telefonicamente al numero 081 257 44 40. 

A causa dell'attuale elevato carico di lavoro, vi chiediamo di contattarci, per quanto possibile, tramite e-mail. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:scolatests@amz.gr.ch
https://www.gr.ch/IT/istituzioni/amministrazione/djsg/ga/coronavirus/info/contacttracing/Seiten/tracing.aspx
https://www.gr.ch/IT/istituzioni/amministrazione/ekud/avs/attualita/corona/Seiten/default.aspx


Elenco delle regole principali riguardanti il Covid-19 

“Scuola malgrado il corona” 2019/20: vedi sotto archivio 

 

Ricerca per parola chiave in ordine alfabetico Si trova … 

Attività trasversali tra sedi scolastiche (scambi linguistici, ecc.) Scuola malgrado il corona 20 

Arieggiare Scuola malgrado il corona 13 

Assistenza e supporto per le direzioni scolastiche Scuola malgrado il corona 13, 15 

Campi di studio (gite scolastiche, escursioni, ecc.) Scuola malgrado il corona 21, 22 

Canto e musica /canto corale Scuola malgrado il corona 22, 24 

Colloqui con i genitori Scuola malgrado il corona 21, 22 

Comportamento in caso di sintomi di malattia Scuola malgrado il corona 10, 21 

Educazione fisica e sport Scuola malgrado il corona 20, 24 

Eventi scolastici: responsabilità per le decisioni Scuola malgrado il corona 13, 15, 17 

Eventi scolastici interni, promossi dagli insegnanti Scuola malgrado il corona 22, 24 

Eventi scolastici con pubblico esterno Scuola malgrado il corona 22, 24 

Formazione a distanza Scuola malgrado il corona 12 

Giornate delle porte aperte Scuola malgrado il corona 21, 22 

Giornate sportive cantonali Scuola malgrado il corona 19 

Materie facoltative: lezioni trasversali tra più sedi scolastiche Scuola malgrado il corona 20 

Nuoto  Scuola malgrado il corona 22, 24 

Obbligo di quarantena: persone che rientrano da zone a rischio Scuola malgrado il corona 13 

Obbligo mascherina: costi Scuola malgrado il corona 14 

Obbligo mascherina: eccezioni Scuola malgrado il corona 22, 24 

Obbligo mascherina: pause all’aperto Scuola malgrado il corona 14, 17, 18 

Obbligo mascherina: tipi di mascherine riconosciute Scuola malgrado il corona 14 

Obbligo mascherina: trasporto scolastico Scuola malgrado il corona 21, 24 

Obbligo mascherina: abolizione obbligo grado elementare Scuola malgrado il corona 18 

Obbligo mascherina: abolizione obbligo grado secondario I Scuola malgrado il corona 20 

Obbligo mascherina: regioni fortemente colpite o in parte fortemente colpite  Scuola malgrado il corona  23 

Offerte d'assistenza durante la formazione a distanza Scuola malgrado il corona 12  

Sedute nel team insegnanti Scuola malgrado il corona 22, 24 

Serate per i genitori Scuola malgrado il corona  24 

Stage professionali Scuola malgrado il corona 16 

Test nelle scuole Scuola malgrado il corona 24 
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